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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Szczecinku uprzejmie informuje, ze 7 kwietnia
rokrocznie obchodzony jest éwiatowy Dzien Zdrowia, w rocznicg powstania §wiat0wej Organizacji
Zdrowia. Tematem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia w 2019 r. jest powszechna opieka
medyczna

» Popularyzowanie Uniwersalnej Opieki Zdrowotnej, ze szczegélnym uwzglednieniem
podstawowej opieki zdrowotnej  to haslo, ktére przyswieca obchodom Swiatowego Dnia Zdrowia w
2019 roku. Sentencja ta jest wizja, ktéra towarzyszy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) juz od
ponad 70 lat. Przekonanie, Zze wszyscy ludzie powinni mie¢ mozliwo$é osiggniecia mozliwie
najwyzszego poziomu zdrowia powoduje, ze tegoroczne $wigto mocno koncentruje si¢ na temacie
Powszechnej Opieki Zdrowotnej. Celem obchodéw $wigta jest poruszenie najwazniejszych
probleméw zdrowotnych dotyczacych spoleczenstwa na $wiecie,

nZdrowie — to pelny dobrostan fizyczny, psychiczny i spoleczny, a nie tylko brak choroby lub
niepelnosprawnosci”. — definicja zdrowia wg Swiatowej Organizacji Zdrowia.

WHO nawoluje, aby podjg¢ kroki majace na celu zapewnienie wszystkim i wszedzie dostep do ustug
zdrowotnych wysokiej jakoéci bez generowania dodatkowego obcigzenia finansowego dla osoby
korzystajgcej ze $wiadczeri. Nadal bowiem znaczna czg$é ludzi na $wiecie nie otrzymuje niezbednych
ushug zdrowotnych. Tegoroczny Swiatowy Dzief Zdrowia ma na celu podkreslenie potrzeby dostepu
do powszechnej opieki zdrowotnej bez dyskryminacji czy stawania przed wyborem: zdrowie czy inne
potrzeby zyciowe. Universal Health Coverage: Everyone, Everywhere — to slogan, ktéry towarzyszy
tegorocznym obchodom, co oznacza — Powszechna opieka zdrowotna: wszedzie, dla kazdego. Cytujgc
dyrektora generalnego WHO ,.(...) Nikt nie powinien wybieraé pomiedzy kupnem lekéw, a kupnem
Jedzenia.”

Swiatowa Organizacja Zdrowia poczawszy od 7 kwietnia planuje szereg dzialan stuzacych poprawie
zdrowia wszystkich ludzi na $wiecie. WHO bedzie staralo si¢ inspirowa¢, motywowaé i kierowad
interesariuszami, aby podejmowali dzialania majace na celu poprawe dostepu do $wiadczen. Kraje,
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ktére inwestujg w powszechng opieke zdrowotng tak naprawdg inwestujg w ludzi poprawiajgc ich
zdrowie, a tym samym jako$¢ i dlugosé zycia.

,Zdrowie dla wszystkich” - doskonaly, najwyzszy mozliwy poziom zdrowia dla wszystkich ludzi, to
wyzwanie dla $wiatowych lideréw i motyw przewodni wspierania krajéw w dazeniu do Uniwersalnej
Opieki Zdrowotnej (UHC).

(__‘i S anisation

Swiatowy Dziefi Zdrowia
7 kwietnia 2019

Uniwersalny zaslgg/dostep 2
do oplek! zdrowotne) &

Dynamiczny rozw6j medycyny i zachodzace zmiany w ciggu ostatnich kilkudziesigciu lat majg istotne
znaczenie dla pacjentéw, lekarzy oraz instytucji ochrony zdrowia. Wspolczesna cywilizacja w szybszym
tempie przyczynia si¢ do zachorowar, niz jest w stanie nadgzy¢ za ich leczeniem. Popyt na $wiadczenia
medyczne przewyzsza znacznie mozliwosé ich sfinansowania. Dlatego istotne sg kwestie zdrowia
publicznego, $wiadomosci pacjentéw i ich aktywnego udziatu w systemie ochrony zdrowia..
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Gléwnym zalozeniem jest skupienie uwagi na koniecznosé zapewnienia wszystkim ludziom dostgpu do
powszechnej opieki zdrowotnej na odpowiednim poziomie, ktore obejmuje pelne spektrum uslug
potrzebnych przez cale zycie — od promocji zdrowia po profilaktyke, leczenie, rehabilitacjg i opiekg
paliatywna.

Ten dzien jest jednym z wielu mozliwosci komunikowania sie specjalistow w zakresie znaczenia
réwnoéci  w  uslugach opieki zdrowotnej.  Pracownicy sluzby zdrowia bedg mieli
do odegrania wazng rolg w kampanii, pomagajgc decydentom w dziedzinie zdrowia poznac, potrzeby
ludzi w zakresie opieki, zwlaszcza na poziomie podstawowej opicki zdrowotnej.
Wiecej informacji znajduj¢ sig¢ na stronie internetowej Swiatowej Organizacji Zdrowia:
https://www.who.int/westernpacific/news/events/detail/2019/04/07/western-pacific-events/world-

health-day-2019
https://www.who.int/westernpacific/news/events/world-health-day
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