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wg rozdzielnika

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Szczecinku, informuje, iz na terenie powiatu
szczecineckiego w dniach 23-29 kwietnia 2018 r. po raz kolejny obchodzony bedzie Europejski
Tydzien Szczepien. W tym roku przebiega on pod hastem ,,Zapobiegaj. Chron. Zaszczep”.

Jest to inicjatywa Swiatowej Organizacji Zdrowia (WIHQ). W Polsce akcje patronatem objat
Glowny Inspektorat Sanitarny.

Tydzien ten to kampania zachg¢cajaca do blizszego zapoznania si¢ z tematyks szczepien
i podnoszaca zaufanie publiczne w spoleczenstwie, zwlaszeza w grupach oséb kwestionujgeych
koniecznos$é i bezpieczenstwo szczepien.

Gléwnym celem akeji jest zwigkszenie liczby oséb zaszezepionych poprzez podniesienie wiedzy
i $wiadomosci spoleczenstwa na temat znaczenia szczepien ochronnych dla zdrowia, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem najbardziej wrazliwych i podatnych grup osoéb.

Motywem przewodnim kampanii jest zwigkszenie $wiadomosci spoleczenstwa w zakresie
korzysci, jakie przyniosly szczepienia w obszarze zdrowia publicznego i odpornosci srodowiskowe;
w celu ochrony osdb, ktdére mogg by¢ narazone w sposob szczegdlny na zakazenie.

Grupa docelowg prowadzonych dzialan sg przede wszystkim rodzice i specjalisci branzy
medycznej. Szczegdlny nacisk zostal potozony na dotarcie do populacji z grup ryzyka oraz osob,
ktére z réznych przyczyn sprzeciwiajg si¢ idei szczepien.

Kluczowe osiggniecia poprzednich tygodni:

o Coraz wiecej pracownikdw opieki zdrowotnej uwaza informowanie o szczepieniach za
priorytet

« Coraz wiecej rodzicow zasiega informacji o szczepieniach w placdwkach opieki zdrowotnej
lub planuje zaszczepi¢ swoje dzieci

e W wiclu krajach odnotowano wigksza liczbg pozytywnych lub wyréwnanych relacji
w mediach na temat szczepien
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«  Wszystkie kraje uczestniczace w obchodach Tygodnia uznaly, ze wydarzenie to bedzie
mialo coraz wigkszy wplyw na zrozumienie istoty szczepien w przyszlosci.

o Wiekszo$¢ krajow zaznaczyla che¢ ponownego udzialu w inicjatywie

»  Wigkszo$¢ krajow planuje kontynuowaé spotkania grup roboczych Europejskiego Tygodnia
Szczepien w celu przygotowania si¢ do obchodow kolejnego Tygodnia oraz skoncentrowaé
sie na innych dzialaniach podkreslajacych wage szczepien

Szczepienia ochronne sg najbezpieczniejszym i najskuteczniejszym sposobem ochrony dziecka
przed wieloma groznymi chorobami zakaznymi. Nowoczesne szczepionki sg dobrze tolerowane, a
efekty uboczne wystgpuja bardzo rzadko. Nalezy pamietac , ze szczepienia sq tafisze niz leczenie
powiklan choréb zakaznych, a szczepienia obowigzkowe sg bezplatne. Regularne stosowanie
szezepien ochronnych na masowa skale wplywa na zahamowanie kragzenia zarazkow. Ogranicza
wige lub uniemozliwia szerzenie si¢ chordéb zakaZnych i zakazen. Dzieki obowigzkowym
szczepieniom udato sie zmniejszy¢ zapadalno$é na grozne i powszechne niegdys choroby, takie jak
krztusiec czy blonica. Badania nad szczepionkami i wprowadzaniem nowych rodzajow
szczepionek, hamujg rozprzestrzenianie si¢ chordb zakaznych.

Szczepienie dziecka u lekarza

1. Przed kazdym szczepieniem lekarz bada dziecko, aby stwierdzié, czy moze by¢
zaszezepione. Lekarz moze zlecié dodatkowe badania, ktdre potwierdzg stan zdrowia
dziecka lub skierowac je na konsultacje do specjalisty.

2. Lekarz moze tez zdecydowaé o zmianie terminu szczepienia lub o niezaszczepieniu dziecka
ze wzgledu na stan zdrowia.

3. Lekarz decyduje o odstepach migdzy kolejnymi szczepieniami.

4. Dzieci, ktdre nie mogly by¢ systematycznie szczepione w pierwszym roku zycia, majg tzw.
indywidualny kalendarz szczepien, tworzony przez ich lekarza.

Niezaszczepione dziecko jest bardziej narazone na choroby zakaZne i zwigzane z nimi
powiklania, niz dziecko, ktore jest szczepione. Szczepienia zwykle nie wywolujg powiklan. Jednak
czasem po szczepieniu u dziecka mogg wystgpic:

« podwyzszona temperatura,
+ obrzek w okolicy podania szczepionki,
+ niecheé do jedzenia fub luzny stolec.

Gdy objawy po szczepieniu niepokojg rodzicow, nalezy natychmiast zglosi¢ sie z dzieckiem do
lekarza.

Warto wiedzieé
e Szczepienia ratujg Zycie.

+ Epidemie chordb zakaznych nadal stanowig powazne zagrozenie, pomimo zmniejszenia
zapadalnogei na grozne i powszechne niegdys choroby.

+ Choroby, ktérym mozna zapobiegaé za pomocy szczepien ochronnych, nadal prowadzg do
Zgonow,

» Zapomoca szczepien mozna wyeliminowaé choroby zakazne.
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