PUNKT NIEODPLATNEJ
POMOCY I WSPARCIA PSYCHICZNEGO

.

_—

Fundacja P;dmocii Ldrowia
Psychicznego i Psychoterapii

Jezeli czujesz, ze na co dzien towarzyszy Ci poczucie cierpienia, beznadzieji,
nic Ci¢ nie cieszy i sam nie potrafisz sobie z tym poradzic¢;
Nie satysfakcjonujg Ci¢ Twoje relacje z najblizszymi;
potrzebujesz pomocy lub wsparcia psychicznego;
Nie czekaj aZ sytuacja sama si¢ zmieni,
siegnij po rozwiqzanie!

Siedziba Centrum Zdrowia Psychicznego Solution

ul. 28 Lutego 3 Szczecinek
Przychodnia PEOZET I Pigtro

ZAPRASZAMY:

Poniedzialek 12:00 — 17:00
Wtorek 17:00 — 18:00
Sroda 16:00 — 18:00
Czwartek 16:00 — 18:00

Oferujemy:
e psychoterapie osob dorostych,
* psychoterapie par i malzenstw,
* psychoterapie¢ dzieci i mlodziezy,
* Grupe wsparcia dla osob cierpiacych na nerwice, depresje, schizofreni¢ i ich rodzin.

Dodatkowe informacje i rejestracja

tel. 534 90 77 30

oraz Rejestracja Centrum Zdrowia Psychicznego Solution. ul. 28 Lutego 3 w Szczecinku

Zadanie dofinansowane ze srodkow Powiatu Szczecineckiego w ramach projektu ,,Pomoc dla
Osob zagroZonych bqd? dotknietych zaburzeniami psychicznymi iich rodzin”.



