Program zdrowotny , Narodowy Program Ochrony Antybiotykow™ realizowany jest ze
srodkow bedgeych w dyspozycji Ministra Zdrowia od 2004 r. i stanowi odpowiedz na
Rekomendacj¢ Rady Unii Europejskiej z dnia 15 listopada 2001 r., 2002/77/EC w sprawie
racjonalnego stosowania antybiotykow i Rekomendacje z dnia 9 czerwca 2009 r., 2009/C
I51/01 w sprawie bezpieczefistwa pacjentow, w tym profilaktyki i kontroli zakazen
zwigzanych z opieka zdrowotna. Glownym celem ~Narodowego Programu Ochrony
Antybiotykow” jest utworzenie szerokiej koalicji na rzecz realizacji wielosektorowego
programu racjonalnej polityki antybiotykowej, koordynacja regionalnych i ogélnopalskich
programow na temat monitorowania lekoopornosci i zuzycia lekow przeciwbakteryjnych
oraz analiza zuzycia lekow przeciwbakteryjnych w powiazaniu z lekoopornoscia w roznych
srodowiskach.

Pamigtajmy:
Antybiotyki nie leczy:

-Grypy,

- Kaszlu,

- Przezigbienia,

- Wigkszosci ostrych zapalen gardla i oskrzeli,

- Nigdy nie stosujmy antybiotyku, ktorego nie przepisat lekarz,

- Przy kolejnej infekeji nigdy nie przyjmujmy antybiotyku, ktory pozostal w domu po
poprzednie) kuracji.

- Nie leczmy sig sami.

- Zaufajmy wiedzy lekarza — nie namawiajmy go, zeby przepisal nam antybiotyk.

- Bezwzglednie stosujmy si¢ do zalecen lekarza. Doprowadzmy kuracje do konca, nawet gdy
Juz wezesniej poczujemy sie lepiej.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Szczecinku jak co roku wlacza sie do
obchodow  Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach — poprzez rozpropagowanie
materialow edukacyjnych w postaci plakatow i ulotek w zakladach opieki zdrowotnej oraz
wsrod spoteczenstwa .

Glownym Zrédlem problemoéw zwigzanych z nabywaniem opornosci przez szczepy
bakterii jest intensywne stosowanie antybiotykow!
Tak wige pamigtajmy, aby stosowaé antybiotyki odpowiedzialnie!

Adres : 78-400 Szczecinek, ul. Ordona nr 22, tel/fax (0-94) 374-0559

adres e-mail: psse.szczecinek@pis.gov.pl




