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Swiatowy Dzien Zdrowia jest obchodzony co roku 7 kwietnia, w rocznice powstania Swiatowe]
Organizacji Zdrowia (WHO) w 1948 roku.

Kazdego roku WHO wybiera jako temat przewodni inny obszar priorytetowy wazny z punkiu
widzenia zdrowia publicznego - wtym roku jest to Bezpieczenstwo Zywnosci. Haslem
tegorocznych obchodow jest: ,,Z pola na stol — uczyn jedzenie bezpiecznym”.

Swiatowy Dzicn Zdrowia 2015 jest okazja do przypomnienia i podkreslenia roli jaka zarowno rzad
jak irolnicy, producenci czy sprzedawcy, ale takze kazdy znas, jako konsument, odgrywa
w zapewnieniu bezpieczenstwa tego, co trafia "z pola na nasz stot".

Jakosé spozywanych pokarmow (ich swiezosé, sklad czy ewentualne zanieczyszczenie) znaczaco
wplywa na zdrowie ludzkosci. W ostatnich latach pojawia si¢ wiele nowych patogendw oraz
zwieksza si¢ odpornosé mikroorganizmow, nastgpuje réwniez wiele zmian nie tylko w produkeji
i dystrybucji zywnodci, ale rowniez w srodowisku, czy w obszarze konsumpceji. Zanieczyszczenia
bardzo szybko sie rozprzestrzeniaja, szezegdlnie ze wzglegdu na globalny zasigg handlu zywnoscig.
Istnieje wiec potrzeba $cistej iefektywnej wspoélpracy pomigdzy rzadami, producentami
i konsumentami, ktoéra bedzie sprzyjala bezpieczenstwu zZywnodci. Nalezy skupié sig na
zapobieganiu, wezesnym wykrywaniu iszybkiemu reagowaniu na choroby przenoszone drogg
pokarmowa, ktére sg przyczyna okolo 2 miliondéw zgondow w ciggu roku. Ponadto, niebezpieczna
zywnos¢ zawierajgca szkodliwe bakterie, wirusy, pasozyty i substancje chemiczne jest przyczyng
ponad 200 chordb, w tym nowotwordw, Nalezy rowniez zauwazy¢, Zze choroby przenoszone drogg
pokarmowg wplywaja takze na hamowanie rozwoju spoleczno-gospodarczego, gdyz obcigzajg
systemy opieki zdrowotne] 1 narazaja na straty gospodarki krajowe, turystyke i handel.

Stale pojawiaja sie coraz to nowe zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci. Zmiany w jej produkeji,
dystrybucji i konsumpcji, zmiany $rodowiskowe, nowe pojawiajace si¢ patogeny, oporne na srodki
przeciwdrobnoustrojowe — wszystko to stanowi wyzwanie dla krajowych systeméw bezpieczenstwa
zywnosci. Wigksza mobilnosé ludzi i rozwdj handlu dodatkowo zwigkszaja prawdopodobienstwo
migdzynarodowego rozprzestrzeniania sig zagrozenia

Produkcja i obrét zywnoscia odbywaja sig coraz bardziej globalnie, tym samym konieczna staje sig
potrzeba wzmocnienia systemow bezpieczenstwa zywnosci wewnatrz i pomigdzy krajami. W
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