Dlatego celem kampanii Jeden test. Dwa zZycia. Zrob test na HIV. Dla siebie
i swojego dziecka jest zmnigjszenie liczby zakazen HIV wsréd nowo narodzonych dzieci oraz
podniesienie i zwickszenie swiadomosci dotyczacej testowania
w kierunku HIV wsérdd osob dorostych. Wiele 0sob niestusznie uwaza, ze problem HIV ich nie
dotyczy, przez co o swoim zakazeniu dowiaduja si¢ zbyt pozno, nawet w fazie AIDS. W naszym
kraju rodza si¢ réwniez dzieci zakazone tym groznym wirusem. MoZna temu jednak zapobiec —
wystarczy jedynie, Zeby przyszla mama wykonala w czasie ciazy test w kierunku HIV i poddala sig
odpowiedniemu leczeniu, gdyby jego wynik okazal si¢ pozytywny. Dzigki wykonaniu testu
w  kierunku HIV kobiety ratuja nie tylko swoje 2zycie, lecz takze daja szansg
na zdrowe zycie swoim dzieciom.

Test na HIV powinna wykonaé nie tylko przyszla mama, lecz takze przyszly tata. Ojciec

dziecka moze wykona¢ test anonimowo, bezplatnie i bez skierowania w jednym z punktéw
konsultacyjno-diagnostycznych (adresy punktéw mozna znalez¢ na stronie internetowej Krajowego
Centrum ds. AIDS www.aids.gov.pl).
Kampania zostala objeta patronatem honorowym przez: Ministra Zdrowia, Glownego Inspektora
Sanitarnego, Polskie Towarzystwo Naukowe AIDS, Konsultanta krajowego w dziedzinie
poloZnictwa i ginekologii oraz Konsultanta krajowego w dziedzinie perinatologii. Jednym
z partneréw kampanii jest Fundacja Rodzi¢ po Ludzku.

Kampania, koncentruje sie takze na zapewnieniu, ze wszystkie kobiety sa badane na
obecno$¢ wirusa HIV i podejmuje dziatania, aby zapewni¢ wszystkim pacjentkom mozliwos¢
wykonania testu znajomosci swojego statusu serologicznego . JEDEN TEST — DWA ZYCIA
zapewnia szybki dostep do réznych zasobdw przekazuje informacje oraz materiaty dla pacjentow,
aby zacheci¢ do powszechnego, dobrowolnego badania w kierunku obecnosei HIV.

Misjg kampanii jest zapobieganie transmisji HIV od matki do dziecka i promowanie optymalnego
zdrowia matek.

Do wrzesnia 2014r w Polsce rozpoznano 18 204 zakazen HIV, 3 163 oséb zachorowalo na
AIDS, 1 283 chorych zmarlo. Na dzien 31 pazdziernika 2014r leczeniem ARV (terapia
antyretrowirusows) objetych bylo 7 776 pacjentow , w tym 110 dzieci . Szacuje si¢ , Ze co
druga osoba Zzyjgca z HIV nie zna swojego statusu serologicznego i moze nieswiadomie
zakaza¢ innych. Osoby nieSwiadome stanowig Zrédlo 75% nowych zakazen .
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