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Bornenski Uniwersytet Trzeciego Wieku
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zapraszawszystkich mieszkacow
na wykitad:

,Dieta 0sOb po 50-tym roku zycia - praktyczne
wskazowki, fakty i mity odnosnie zywienia

| ZzZywnoscl”

prelegent: mgr inz. Katarzyna Zielinska -
Specjalista zywienia cztowieka, psychodietetyk

Wyktad odbedzie sie 12.02.2014r.(sroda)
0 godz. 12.30 w Sali Konferencyjnej
Budynku Kulturalno - Oswiatowego

Al. Niepodlegtosci 28

Zarzad BUTW

WSTEP WOLNY!



