
     

 

 

Informacja  

                Borneńskie Centrum Inicjatyw Społecznych „Universum” uprzejmie  informuje, iŜ  

w ramach Rządowego Programu  na rzecz Aktywności  Społecznej Osób Starszych na lata 

2012-2013  -  Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej w Warszawie  zakwalifikowało nasz 

projekt „W STARSZYM CIELE ZDROWSZY DUCH” – do dofinansowania kwotą  w 

wysokości    54.760 zł . Zaplanowane działania  skierowane są do grupy 30 osób  powyŜej 60 

roku Ŝycia  z terenu Gminy Borne Sulinowo. PowyŜszy projekt będzie realizowany                        

w okresie od 01.10.2012 do 30.06.2013r.                               

Projekt ma na celu aktywność społeczną promującą integrację wewnątrz                              

i międzypokoleniową  poprzez następujące działania na rzecz osób starszych : 

1/ Aktywność fizyczna osób starszych m.in. poprzez  wyjazdy na basen/gimnastyka 

rehabilitacyjna-e-arobik wodny, pływanie/; 

2/ Wyjazd integracyjny 3 dniowy do wybranego ośrodka szkoleniowego; 

3/ Aktywność społeczną /w tym  szkolenie dot. wolontariatu i powołanie Klubu 

Wolontariusza/; 

4/ Zajęcia w obszarze kultury/ wyjazdy do kina, teatru, zajęcia Zespołu śpiewaczego  -

Borneńskie Wrzosy- z instruktorem muzyki; festyn integracyjny podsumowujący projekt/; 

5/ Przeciwdziałanie e-wykluczeniu/udział w szkoleniu  komputerowym/; 

6/ Spotkania, prelekcje ze specjalistami z zakresu zdrowia osób starszych. 

          Zapraszamy osoby Starsze z terenu Gminy Borne Sulinowo, chcące uczestniczyć                    

w powyŜszym projekcie do zgłaszania się do Biura Stowarzyszenia: Borne Sulinowo                   

ul. Lipowa 6  - I piętro w celu wypełnienia stosownej deklaracji w terminie do dnia                      

07 listopada 2012 roku. 

Prezes Stowarzyszenia 

    Krystyna Skwark 

Projekt dofinansowany ze środków M Pi PS w ramach Rządowego Programu na rzecz 
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